
    FICHA DE RECURSO EDUCATIVO 

Nome 

Atividades com Ambiente: Quem reina aqui – o ananás ou o abacaxi? 

 
 

Sinopse 

Atividade de elaboração de um jogo tradicional com recurso à reutilização de materiais e 

elementos naturais e foco nas diferenças entre os frutos ananás dos Açores e abacaxi. Esta 

atividade visa valorizar o património cultural açoreano, nomeadamente o cultivo do ananás dos 

Açores. 

Objetivos gerais 

 Reconhecer as diferenças entre o ananás dos Açores e o abacaxi; 

 Incentivar à preservação da cultura onde há relação do homem com a natureza; 

 Conhecer o ciclo produtivo do ananás dos Açores e técnicas tradicionais praticadas; 

 Valorizar o cultivo do ananás dos Açores; 

 Reconhecer este cultivo como biológico, único no mundo; 

 Identificar as características ímpares de aroma, sabor e propriedades nutricionais deste 
fruto; 

 Conhecer os seus benefícios para a saúde; 

 Promover, sensibilizar e incutir para o sentimento de pertença e de identidade local. 

 Valorizar o património cultural. 
 
 

Palavras-chave 
Ananás dos Açores; abacaxi; cultivo; património; agricultura biológica. 

 

Ciclo de ensino, disciplina e conteúdo curricular em que se aplica 

 1º Ciclo 
o Os seres vivos do seu ambiente (1º e 2º ano); 

o O passado do meio local (3º ano); 

o A agricultura do meio local (3º ano) 

o Ciências Sociais e Humanas (1º ao 4º ano) – O Passado no Meio Local – CREb; 

o Formação Pessoal e Social (1º ao 4º ano) – Raízes culturais açorianas – CREb. 

 
 

Sugestão de questões a abordar / Conceitos a explorar 

 Diferenças entre frutos da mesma espécie; 

 Património cultural e cultivo do ananás dos Açores; 

 Agricultura biológica; 

 Desenvolvimento sustentável. 
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